
César Saiz 
UPV/EHUko Lan Arriskuen Prebentzio 
Zerbitzuko Burua 
Biblioteka Eraikina, beheko solairua 
48940 Leioa  
 
 
Izena Abizena Abizena-k, NAN 
XXXXXXXX-X dudanak eta UPV/EHUko 
langilea naizenak Arabako / Bizkaiko / 
Gipuzkoako XXXX Ikastegian /Zerbitzuan 
/Sailean/Unitatean, Prebentzio Zerbitzuko 
buruari, honakoa adierazi nah diot. 
 

1. Martxoaren 16tik oraintsura arte 
etxean telelana egiten ibili naizela, 
Covid 19ak eragindako pandemiari 
aurre egiteko Martxoaren 14ko 
Errektorearen Erabakian 
ebatzitakoa betez. 
 

2. Ordutik hona bi hilabete  pasatu 
dira. Hala ere, pandemia ez da 
oraindik bukatu.  

 
3. Horregatik,  eta azaroaren 8ko 

1995/31 Legearen 22. artikuluan eta 
urtarrilaren 17ko 39/1997 Errege 
Dekretoaren 37. artikuluan 
ezarritakoa kontuan hartuz,  

 
Honakoa eskatzen diot Prebentzio 
Zerbitzuari: 
 

1. Luzaro lanera joan gabe egon 
ondorengo nire osasun egoeraren 
ebaluazioa egin diezadala, Covid 
19ak sortarazitako arriskuak 
kontuan hartuz. 
 

2. SARS-Cov-2 birusak kutstatua 
nagoen ala ez detektatzeko PCR 
proba egin diezadatela. 

 
Leioan/Bilbon/Portugaleten/Gasteizen/Eiba

rren/Donostian, 2020ko 
maiatzaren/ekainaren/uztailaren xx (ean) 

 
 

 
 

 
 

Sinadura 
 

César	Saiz	
Jefe	del	Servicio	de	Prevención	de	
Riesgos	Laborales	de	la	UPV/EHU	
Edificio	Biblioteca,	planta	baja	
48940	Leioa	
	
	
Nombre	 	Apellido	1	 	Apellido	2,	con	DNI	
número	 XXXXXXXX-X	 y	 siendo	
trabajador(a)	de	la	UPV/EHU	en	el	Centro	
docente/	 Servicio	 /	 Departamento	 /	
Unidad	 	 del	 Campus	 de	 Araba	 /	 Bizkaia	
/Gipuzkoa,	 al	 Jefe	 del	 Servicio	 de	
Prevención,	manifiesto	lo	siguiente:	
	

1. Que	 desde	 el	 16	 de	marzo	 hasta	
hace	 escasas	 fechas	 he	
permanecido	 en	mi	domicilio,	 en	
cumplimiento	 de	 lo	 establecido	
por	la	rectora	en	su	resolución	de	
14	de	marzo	para	hacer	frente	a	la	
situación	 generada	 por	 la	
pandemia	del	Covid	19.	

2. Que	 desde	 entonces	 han	
transcurrido	 dos	 meses.	 No	
obstante,	 la	 pandemia	 no	 ha	
desaparecido.	

3. Por	 ello,	 y	 teniendo	 en	 cuenta	 lo	
establecido	en	el	artículo	22	de	la	
Ley	31/1995	de	8	de	noviembre	y	
en	el	artículo	37	del	Real	Decreto	
39/1997	de	17	de	enero		
	

SOLICITO	al	Servicio	de	Prevención:	
	

1. Evalúe	 mi	 estado	 de	 salud	 tras	
esta	 ausencia	 prolongada	 de	 mi	
puesto	de	trabajo.	

	
2. Que	se	me	realice	una	prueba	PCR	

para	detectar	si	estoy	infectado/a		
o	no	por	el	SARS-Cov-2.	
	
Leioa/Bilbao/Portugalete/Vitoria-
Gasteiz/Eibar/	Donostia,	a	XX	de	

mayo/junio/julio	de	2020	
	
	
	

	
	
	

Firma	
	


